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[bookmark: _heading=h.gjdgxs]1. TÍTULO: VERIFICAÇÃO DA TEMPERATURA GELADEIRA DA FARMÁCIA

[bookmark: _heading=h.30j0zll]2. OBJETIVOS: Padronizar o procedimento de verificação de temperatura e umidade onde há armazenamento de medicamentos.

3. DEFINIÇÃO: Conservar medicamentos é manter os produtos em condições ambientais apropriadas para assegurar sua estabilidade e integridade durante seu período de vida útil. 
a) Temperatura – a temperatura é uma condição ambiental diretamente responsável por grande número de alterações e deteriorações dos medicamentos. Elevadas temperaturas são contra-indicadas para medicamentos porque podem acelerar a indução de reações químicas e ocasionar decomposição dos produtos, alterando a sua eficácia. Para o controle da temperatura, é necessária a utilização de termômetros nas áreas de estocagem, com registros diários em mapa de controle, registro mensal consolidado, elaboração de relatórios, com gráficos demonstrativos,
para intervenção e correção de eventuais anormalidades.
Temperatura de conservação – segundo a Farmacopéia Americana (USP):
O Ambiente – temperatura entre 15º e 30ºC – com controle mediante termostato. Recomenda-se temperatura próxima a 20ºC.
O Quente – temperatura acima de 30ºC.
O Fria ou refrigerada – entre 2º e 8ºC.
O Local fresco – ambiente cuja temperatura situa-se entre 8º e 15ºC.
O Em congelador: temperatura entre 0º e -20ºC.
O Para produtos que requerem baixa temperatura, há necessidade de equipamentos de temperatura controlada entre 10º e 20ºC.

4. PROCEDIMENTO:
a.	Verificar obrigatoriamente duas ou três vezes a temperatura da geladeira da farmácia, de manhã e à tarde, podendo às vezes quando houver variação de temperatura, fazer três verificações
b.	Realizar a leitura no painel da geladeira e preencher o formulário 

c	Formulário utilizado para controle diário de temperatura do refrigerador que contenham medicamentos termolábeis. O objetivo deste controle diário visa a melhor conservação do medicamento, garantindo efetividade no tratamento. Este controle pode ser feito, várias vezes ao dia, devendo este relatório ficar exposto na farmácia que está sendo realizada a verificação

d	Preencher a Unidade de saúde local de execução da verificação da temperatura, mês de referência do controle, indicar a temperatura máxima, mínima e do momento registrada na vistoria matutina e vespertina

e	 A temperatura visível no painel (sem apertar em qualquer botão) é a temperatura do momento, visualizar e anotar no formulário

f	Apertar uma vez flecha no painel indicando para cima , em seguida aparecerá a temperatura mínima e máxima respectivamente, visualizar e anotar.

g	Indicar hora da verificação no período manhã  / tarde

h	Visto do responsável pela leitura 

i. 	Para finalizar segurar o botão com flecha para cima por alguns segundos aguardar aparecer ‘set’ no painel e soltar o botão. 

Qualquer divergência na temperatura (abaixo de 2ºC ou acima de 8º C), aumentar o monitoramento. Caso não regularize, investigar o motivo da alteração e se necessário trocar medicamentos de geladeira até resolução do problema.



5. RESPONSABILIDADES NA EXECUÇÃO DO POP:
Farmaceutico (a)
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